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La predizione e prevenzione del
Diabete tipo 1, quali sfide

Come affrontare a piu livelli la relazione

di cura di una nuova realta clinica: la
pre-malattia
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Destinatari

70 discenti delle seguenti discipline:
Medici: Pediatri, Diabetologi, Dietisti e
endocrinologi; Psicologi, Infermieri;

Modalita di partecipazione

Il link per liscrizione e presente sulla rete
Intranet Aziendale e sulla Home page del
sito ufficiale dell ARNAS “Garbaldi” alla
voce “formazione

Obiettivi

Il diabete di tipo 1 & una malattia
caratterizzata da una lunga fase di
incubazione asintomatica, identificabile per
la presenza in circolo di autoanticorpi contro
antigeni delle isole pancreatiche (stadio 1 e
stadio 2). L'identificazione di pazienti tramite
la ricerca degli autoanticorpi prima della
manifestazione clinica pud evitare la
drammatica presentazione in chetoacidosi
diabetica, ma non solo: pud permettere
programmi di prevenzione, educazione dei
soggetti coinvolti e delle loro famiglie per
affrontare nel modo migliore la comparsa
della malattia in forma clinicamente
manifesta (stadio 3). Secondo il numero di
anticorpi riscontrati il rischio di diabete
manifesto va dal 14 al 100 %.

PRIMA SESSIONE

8:30 Accoglienza e registrazione
partecipanti

Saluti Istituzionali
Moderatori: L. Tomaselli, A. Palermo

09:00 Presentazione dell’evento, il
significato dello Screening
del diabete tipo 1
(F. Ulivi)

09:30 La predizione e prevenzione
del diabete tipo 1: strategie e
iniziative da realizzare a
livello nazionale e regionale
(Prof. V. Cherubini)

10:00 L'educazione del paziente
nella fase di pre-malattia:
educazione ad un
appropriato stile di vita sana

(Prof. C. Maffeis)

10:30 Il ruolo del Pediatra di
famiglia
(A. Gulino)

11:00 Coffee break

SECONDA SESSIONE

Moderatori:
M. Tavormina, L.Frittitta

11:30 Impatto psicologico
della previsione e della
manifestazione del
diabete in infanzia,
preadolescenza e
adolescenza

(S. Gastaldi)

12:00 L’'importanza della
prevenzione della
chetoacidosi diabetica,
sue complicanze a
breve e lungo termine
(D. Lo Presti)

12:30: L’intervento
farmacologico nella
prevenzione del diabete
(L.Tomaselli)

13:30: Conclusioni

14:00 Test ECM




